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	Zoomはインターネット上のサーバを通じて複数の人が集まり、ミーティング、研修などが行えるビデオ会議ツールです。�参加の前に、以下の準備をお願いします。
	Zoomのクライアントアプリのダウンロードからインストールまでを�ご紹介します。�Windowsで説明していますが、Macでも手順は同じです。
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	参加するにはURLへのアクセスが必要ですので、所定の時間にアクセスしてください。
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